FAORBRADCROSS

Fosten : Nr. :
Material : Aufbau :

Fahrrad Strecke festlegen und evtl. abstecken.

Stoppuhr

Ablauf:

Die Teilnehmer legen auf dem Fahrrad eine abgesteckte Strecke auf Zeit zuriick.

Bewertung :

1. Die jeweiligen Einzelzeiten der Teilnehmer werden auf diesem Fostenzettel notiert.

2. Die Punktwertung erfolgt nach dem Zeitwertungsblatt ( 5 ... 20 Punkte ).

Gruppe

Zeiten

Gesamt

Schnitt

Punkte

Beispiel

3:19/2:24/253
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